
日本そば大学講座 第3回東日本支部学舎㏌沼田 

― 日本人の心豊かな文化を学びそばへの取り組み向上を図る－ 

            開催要項 

１ 開催趣旨  

 一般社団法人全麺協では、「そば道」基本理念・憲章を制定して、そば文化に

関する幅広い知識の探求や手打ちそばの技術の普及、そばを活用した地域の振

興など幅広い事業等を展開しています。 

東日本支部では、全麺協の充実・発展に寄与できるよう、こうした活動の一

環として、そば道の目指す人間形成を促す心の作法やそば文化の発展に繋がる

和食の真髄、地域に根差したそば文化、そばに対する取り組みについて学び、

会員同士の交流促進を図るために、「日本そば大学講座 第３回東日本支部学舎

in沼田―日本人の心豊かな文化と地域のそばを学ぶ」を開催します。 

日本の良き伝統を継承しながら新たなそば文化の創生への取り組みを目指す

ための研鑽の場となり、それを支える方々の交流が深まることを期待します。 

２ 期  日     令和元年１２月１４日（土）～１５日（日） 

３ 会  場     群馬県沼田市利根観光会館 

                   沼田市利根町老神６０７－１（０２７８－５６－３０１３） 

     宿  泊     吟松亭あわしま  

                  沼田市利根町老神６０３  （０２７８－５６－２３１１）       

４ 主  催     一般社団法人全麺協東日本支部 

５ 主  管     群馬奥利根連合そば会（一般社団法人全麺協正会員） 

６ 後  援     一般社団法人全麺協、沼田市利根町観光協会 沼田市東部商工会 

７ 募集定員   １５０名（先着順） 

８ 参 加 料    １９，０００円（税込み） 

          （受講料・交流会費・宿泊費・１５日の昼食費・傷害保険料等を含む） 

      １１日までのキャンセルはキャンセル料が発生しませんが、１２日５０％、

１３日、１４日は９０％頂きます。当日キャンセルは返金いたしません。 

９ 募  集    １０月下旬日から１１月末日（定員になり次第締め切り） 

１０ 申込方法   別紙の申込書を利用して申し込んで下さい 

受付後受講決定通知をさせていただきます。 

１１ 新幹線対応  上毛高原駅から送迎します  

（送迎料 １人１，０００円 事前に申し込んでください） 

１２ 振込先口座 

     東和銀行沼田支店  普通   ３１３１９６８    

群馬奥利根連合そば会  事務局長  茂木康宏 

 

プログラム（ 講師の都合により講座変更が生じる場合もあります。） 

 



１４日（土） １２：００～１３：００   受付 

             １３：１５～１３：３５   開講式 

             １３：３６～１３：４５  オリエンテーション  

     講座１  １３：５５～１４：３０  「全麺協の役割と目指すもの」（仮題） 

                                                  全麺協本部役員 

      

講座２  １４：４０～１６：００   「心の作法」 

（徳川家・水戸家・鍋島家 一流の血筋を継ぐ松平洋史子先生が伝える 

「時を超えて受け継がれる・・今、日本人にとって最も必要な尊い教 

え」） 

一般社団法人日本おもてなしコンシェルジュ協会会長 

 松平 洋史子 氏  

       

講座３  １６：１０～１７：２０   「群馬にある蕎麦の世界」 

         そば屋 55年 石臼をはじめとする道具制作販売 40年 取り組む 

                   手打ち技法 創源流家元 吉野 邦彦 氏  

          

１８：２０～２０：２０   交流食事会 

 

１５日（日）  ７：００～   ８：００   朝食  

講座４    ９：００～ １０：１０ そば打ち甲子園で活躍する県立利根実業高校 

生のそば打ち実演 

 都丸 智花  Ｈ２８・団体優勝メンバー 

 原沢 藍子  Ｈ２９・団体３位メンバー 

 小池 瑠里佳 Ｈ３０・個人優勝 

                  他 

         講座５  １０：２０～ １１：３０  「日本食の伝統推進と地域食材を生かした 

料理」 

 笑顔をつなげる料理家 

 キッチンスタジオＫＡＮＡＦＵＬＬ代表 

          金澤 亜希子 氏                       

       

講座６   １１：４０～ １２：１０  「群馬のそばの6次産業化に向けて」 

                                            農林大学生徒の取り組み発表  

                           原沢 藍子 様 他１名              

１２：１５～１３：００  昼食 

 

     講座７   １３：０５～１４：２０  「蕎麦の細胞を壊さないＣＡＳ 香り・風味が 

生きる」 

                                            株式会社アビー代表取締役社長 

大和田 哲男 氏 

 

              １４：３０～１４：４０    閉講式 



そば学舎㏌沼田参加申し込み要領 
 

 

１  参加費等の扱い 

             

    ①    参加費は、１１月２５日までに振り込んでください。 

振込口座   東和銀行沼田支店  普通   ３１３１９６８    

群馬奥利根連合そば会  事務局長  茂木康宏 

     

全日程 １９，０００円 １４日の昼食を除き 

１泊宿泊費と２日分の夕・朝・昼

食付き 

宿泊無の１日のみ 

宿泊無の２日 

     ５，０００円 

１０，０００円 

 

     

新幹線利用による

送迎 

１，０００円 希望者に改めてご案内致します 

 

      ② 前泊は、個人対応でお願いします。 

 

      ③  １１日までのキャンセルはキャンセル料が発生しませんが、１２日５０％、１３

日、１４日は９０％頂きます。当日キャンセルは返金いたしません。 

   

     ④   そば大學は、会員同士の交流も目的の一つです。全日程参加、交流会参加を原則

としますが、場合によっては部分参加も認めます。 

       ただし、全麺ライセンスについては1日を単位として発行します 

 

２  受付 

     案内後随時受付し定員になりましたら締め切ります（先着順）150名予定 

     締切日は１１月末日とします 

 

３  申込先  FAX    ０２７８－２４－５９２０ 

              メール yuuichi201209@gmail.com 

     郵送 378-0076 沼田市秋塚町１１３ 

        群馬奥利根連合そば会 

                                                                                            

 

 

 

 

mailto:yuuichi201209@gmail.com


別紙 

日本そば大学講座 第３回東日本学舎ｉｎ沼田 

受講申込書 

 

正会員団体名 

（特別個人会

員は記入不

要） 

 

  

氏    名 
ふりがな 

 

年齢 

  

 

男  女 

住    所 
〒 

 

連  絡  先 
電話 

 

ＦＡＸ 

 

E－ｍａｉｌ 
 

 

交通手段 

１ 公共交通機関（送迎場バス希望） 

２ 自家用車 

３ 他の参加者の自家用車に同乗 

（公共交通機関の便が悪いので、自家用車の利用をお勧めします。） 

交流会参加 

１ 参加する    ２ 参加しない 

（交流会は、そば大学講座の一環として位置付けているので、特別な

事情がある場合を除きご参加ください。） 

宿泊希望 
１ 有り      ２ 無し 

（宿泊なしの場合の参加日数を〇で囲む）  １日     ２日 

 

振込金額 

参加費（全日程）  １９，０００ 

宿泊無し（1日）    ５，０００  

宿泊無し（２日） １０，０００  

送迎バス利用    １，０００  

合計金額   
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