
 ႱႲႳႴあなたも迷人になれるかもしれません ႱႲႳႴ 

第２回いばらき蕎麦の会「運試し迷人大会」参加者募集 

 

蕎麦を通していろいろな知見や経験を積み重ねることで、今後さらにそばに対し興味や向

上心を持ち、初心者から上級者の誰でもが『迷人』に輝けるよう楽しく会員相互の親睦を深

めたいと思います。 
つきましては、下記の通り迷人大会を開催いたしますので奮ってご参加くださいますよう

ご案内申し上げます。 
記 

１ 目  的      初心者から上級者が隔たりなく楽しく取り組むことで、会員相互

の親睦を深めることを目的とする。 
２ 主  催      いばらき蕎麦の会 
３ 開催日時      令和５年５月１３日（土） ９：００ ～ １５：００ 
４ 開催場所      いばらき蕎麦の会金砂交流館 

（常陸太田市下宮河内町８２０） 
５ 応募規定     いばらき蕎麦の会会員（段位不問） 
６ 参 加 費       ５，０００円 
７ 募集人員       ２４名（先着順） 

８ 参加申込     令和５年４月２６日（水）までに「出場参加申込書」をいばらき蕎 

麦の会事務局宛に郵送、ＦＡＸ、メールにて送付してください。 

９ 送 付 先     〒313-0103 茨城県常陸太田市下宮河内町８２０ 

                   いばらき蕎麦の会事務局 

           携帯 090-4057-1838 FAX 0294-33-9253 

           ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ ibasoba@gmail.com 

10 表  彰   各部門ごとの表彰と総合での表彰を行います。       

11 迷人大会内容 

   参加者は、すべての部門にエントリーする。 

   通常の技能審査は実施するが、大会当日に発表する課題についても審査対象とし二つ 

の合計点で部門優勝を決定する。なお、初心者でも部門優勝できる設定としている。 

（１）そば粉（小麦粉）目分量の計測部門 

      参加者に当日、目分量でそば粉８００ｇを提示してもらい、過不足を減点し 

表彰する。 

（２）そば打ち技能部門   ※こね鉢は、４５ｃｍを使用する。 

打つ量は、（１）で計量した８００ｇと思われるそば粉と２００ｇのつなぎを 

使用する。ただし、初段以下については希望によりそば粉５００ｇと変更するこ 

とが出来る。審査は技術審査と大会当日発表する蕎麦打ち設定時間（設定時間に 



蕎麦を打ち上げる。早くても遅くても減点対象となる。）についての合計得点で 

表彰者を決定する。 

    （３）そば打ちの切りくず少量部門 

        そば打ち終了後の切りくずを計量し、残量分を減点とし表彰する。 

 （４）打ち粉の使用量部門 

主催者で設定した打ち粉の使用量で過不足を減点し表彰する。 

    （５）蕎麦切り部門 

        一番きれいな蕎麦切りをした人を表彰する。 

12 表彰関係 

・各部門ごとに表彰する。 

優勝・準優勝 

・総合優勝 （１）～（５）の合計で、減点が一番低い人を表彰する。 

   総合優勝・準優勝・三位 

   ※総合優勝者は、段位に関係なく次回の審査員に任命する。 

   ※総合優勝を最初に３回した方には、寄せ木のまな板を進呈します。 

13 その他 

   ・大会当日は、競技出場者もお手伝いをお願いします。 

《競技上の注意》 

１ 服装に関し《T シャツ・普段着等》は不可とする。（衛生的なものを着用） 

２ 道具の準備は係員の指示に従って行うこと。（競技開始１０分前から予定） 

３ 時計・タイマー・ハカリの持ち込みは認めない。 

４ そば打ち道具（麺棒・包丁・他）を置くテーブルの上には、全面を覆うようなタオル等 

を敷くことは不可とする。 

５ 開始前に粉袋の開封は可とするが、水の計量は認めない。 

６ 開始前に挨拶をする。 

７ 開始前に衛生検査（爪・傷の手当て・道具・他〕と服装検査を行う。 

８ 切り終了後、麺台上に、そば舟・包丁・こま板・ふるい・こね鉢を置く。 

９ 使用した打ち粉等は、使用粉と切りくずに分け各々麺台上に置く。 

10 作業が終了したら拳手をして、一歩後退し、以後、終了宣言まで動かないこと。 

11 審査終了後、挨拶をしてから道具の片付けをすること。 

12 競技開始時間が早まることが有るので競技の進行には注意すること。 

13 「延し台」は（120cm×100cm×75cm）とする。 

14  貴重品は個人の責任で管理をお願いします。 

 

 

 

 



「第１回いばらき蕎麦の会運試し迷人大会」 

出場参加申込書 

                主催 いばらき蕎麦の会 

私は次の通り「第１回いばらき蕎麦の会運試し迷人大会」の出場参加申し込みます。 

  出場日    ５ 月 １３ 日 （土） 

ふりがな   生年月日 

氏名        年   月   日 （   歳） 

住所 
〒   

    

連絡方法 

電話 職業（具体的に） 

携帯電話   

E メール  
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申込書 〒313-0103 常陸太田市下宮河内町８２０ 

提出先 
いばらき蕎麦の会事務局 

住所及び 

電話・FAX 携帯 090-4057-1838 FAX  0294-33-9253 

参加者の予定人数は２４名です 

お問い合わせはいばらき蕎麦の会へお願いします。 

私は、全麺協加盟のそば打ち愛好家であり、営業または指導によって主たる所得を得ていないそば打ちの素人で

ある事を誓います。 

     
 令和   年     月     日  

 氏名 ㊞ 

 


